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บานโปรง โลง
เปดสเปซรับแสง รับวิว
Home Builder Expo 2013
13 ป อยูสบาย เนชั่นชาแนล
อิสระไรขอบเขตบนระเบียงดาดฟา
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Editor’ Note Content

ดำเนินงาน : บร�ษัทฮุยเลฮุย จำกัด
250/107 ถนนโชคชัย 4 แขวงลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพฯ 10230
www.huilayhui.com Email:infohuilayhui@gmail.com
โทร. 02 514 3898

เจาของ : บร�ษัทเมคเคอรโฮม จำกัด
9 ซอยสายสิน ถนนประชาช�่น แขวงบางซ�่อ เขตบางซ�่อ กรุงเทพฯ 10800
www.makerhome.com  Email:info@makerhome.com
โทร. 02 556 0888

1 { ผศ.เอกพงษ� ตร�ตรง
CEO : Ideal 1 Group
ดีไซนเนอร คร�เอทีฟ นักเข�ยน คอลัมนิสต ว�ทยากร อาจารย
นักจัดรายการว�ทยุ-โทรทัศน และอีกหลายๆ งานที่อาจารยเอกได
สรางไวในวงการออกแบบตกแตงของบานเรา รวมทั�งเปนผูกอตั�ง
Design Channel เพ��อทำงานสื่อสารการตลาดสรางสรรคผลงาน
ออกแบบ และเจาของรายการฮิตทางเนชั�นแชลแนล “อยูสบาย”
รายการเพ��อคนรักบาน รักงานดีไซน โดยเฉพาะ

3 { เอกสิทธิ์ โคตะมะ
Senior Architect 
สถาปนิกหนุมเมคเคอรโฮม เจาของรางวัล
ชนะเลิศประกวดแบบ “บานพักครู’๕๒”
ที่นำไปสรางจร�งที่ศูนยภูมิรักษ�ธรรมชาติ
จ.นครนายก ผลงานบานสวยของเมคเคอร
โฮมหลายๆ หลังไดรับคำช�่นชมจากลูกคา
เสมอในฝมือการดีไซนของเขา

2 { รศ.ไตรรัตน จารุทัศน
หัวหนาหนวยว�จัยสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับผูสูงอายุ
ภาคว�ชาเคหการ คณะสถาปตยฯ จุฬาลงกรณมหาว�ทยาลัย
ผลงานว�จัยของ รศ.ไตรรัตน ทั�งหมดลวนแลวแตสราง
คุณประโยชน สงเสร�ม และพัฒนาคุณภาพช�ว�ตความเปนอยู
เพ��อคนทุกคน ในครั�งนี้อาจารยจะมานำเสนอเร�่องราวการออก
แบบเพ��อทุกคน Universal Design ในฐานะผูเช�่ยวชาญพ�เศษ
ที่ศึกษาเร�่องนี้มาโดยเฉพาะใหพวกเราไดอานกัน

3 {2 {1 {

16 InTrend
“อยูสบาย” รายการคุณภาพ 13 ป ที่เนชั่นชาแนล

21 HomeFolio
ผลงานบานสวยจากเมคเคอรโฮม

20 get Inspired
        อิสระไรขอบเขตบนระเบียงดาดฟา

22 Selects
แบบบานยอดนิยมเมคเคอรโฮม Best Seller

> Executive Director 
พันธุเทพ ทานช�ติกุล

> Executive Consultant
มลฤดี เกียรติ์เวชธรรม
สุนีย ชัยจ�รารักษ�

> Editor-in-Chief
เดชา ประกิจว�นิจพันธ

> Editorial
ชมภู  ยิ�มเกิด

> Graphic Designer
กัลยาณี พ�ทักษ�กรณ

> Photographer
ชัยสิทธิ์ เพ็งอาจ / พัฒนพงษ� รามบุตร

> Marketing Coordinator
เกษร� ศร�อนันต

> Web Master
เกื้อกูล สามารถกุล

> Creative & Production
บร�ษัทฮุยเลฮุย จำกัด

> Contributors
เอกพงษ� ตร�ตรง / รศ.ไตรรัตน จารุทัศน / เอกสิทธิ์ โคตะมะ /
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    ผานพนไปอีกครั้งสำหรับการออกบูธโชวแบบบานเมคเคอรโฮม
ในกิจกรรมประจำปของสมาคมธุรกิจรับสรางบาน ในชื่อใหมของงาน 
ที่ดูอินเตอรขึ้นวา “Home Builder Expo 2013” งานแฟรสำหรับคนที่
กำลังจะสรางบานไดมาพบปะเลือกสรรผูประกอบการรับสรางบานชั้นนำ
ใหเปนผูรับผิดชอบสรางบานให
     เหมือนเชนทุกๆ ครั้งของการจัดงาน ที่ตองโชวแบบบาน โชวผลงาน 
การสรางบาน และที่พลาดไมไดเพียงปละครั้งเทานั้นของเมคเคอรโฮม
กับโปรโมชั่นราคาคุมคาทุกตารางเมตร เพียง 4 วันในงานเทานั้น ซึ่งก็
ไดรับการตอบรับจากลูกคาผูสนใจเปนอยางดี ทานที่พลาดโอกาสดีๆ
คงตองรอความคุมคาอยางนี้ใหมในปหนา
    สำหรับฉบับนี้ขอแนะนำบานสวยใน Review ของคุณวิทยา-นิศาชล 
อุดมวงศวิวัฒน บานสไตลโมเดิรน ที่เรียบงาย ใชสเปซภายในบาน 
เชื่อมตอกับพื้นที่ภายนอกไดอยางกลมกลืน ไดทั้งความโปรง โลง อยูสบาย 
รวมทั้งไดวิวสวนสีเขียวสรางความสดชื่นไปพรอมกัน 
Intrend กับรายการ “อยูสบาย” ทางชองเนชั่นชาแนล ของ ผศ.เอกพงษ
ตรีตรง จากจุดเริ่มตนในอุดมการณของผูประกอบวิชาชีพออกแบบ 
กับรายการโทรทัศนรายการแรกของเมืองไทยที่เปนตนแบบของรายการ
ในแวดวงการออกแบบ การสรางและตกแตงบาน และสถาปตยกรรม 
ที่วันนี้ดำเนินรายการมาได13 ปแลว Special Issue กับงานประจำป 
ของสมาคมธุรกิจรับสรางบานในงาน “Home Builder Expo 2013” 
ชมบูธเมคเคอรโฮมกับแบบบานที่นำไปโชวในงาน get Inspired ชมบาน 
ที่เอาดาดฟามาเปนระเบียง หรือมีระเบียงเปนดาดฟา ไอเดียสรางสรรค 
ในการใชพื้นที่อยางคุมคา ผลงานดีไซนของสถาปนิกญี่ปุน
    แลวพบกันใหมในฉบับสงทายปครับ

เดชา ประกิจวินิจพันธ
info@makerhome.com
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    Health Cuisine  & Beauty

    Festival 2013สถานที่ : อิมแพคเมืองทองธานี
2 - 10 พฤศจิกายน 2556
งานแฟรสำหรับคนรักสุขภาพ อาหาร แฟชั่นและความงาม พรอมเพลิดเพลินไปกับกิจกรรมคุณภาพที่รวมเกร็ดความรูจากเหลากูรูดานสุขภาพ, อาหาร, แฟชั่นและความงาม

บานและสวนแฟร 2556

สถานที่ : อิมแพค เมืองทองธานี

2 - 10 พฤศจิกายน 2556 

งานแสดงและขายสินคาครบวงจรที่เกี่ยวกับบานและสวน บนพื้นที่ตอเนื่อง

และยิ่งใหญกวาทุกป ทั้งในเชิง Design, Living และ Outdoor

Living รวมทั้งนิทรรศการและกิจกรรมที่ใหความรู ขาวสารขอมูล

เกี่ยวกับที่อยูอาศัย ใหความเพลิดเพลินแกคนรักบาน

:04

Movement Events

HomeWorks Expo 2013 Sep
สถานที่ : ไบเทค บางนา
27 กันยายน 2556 - 6 ตุลาคม 2556

Furniture Fashion Food Festival
2013 and Luxury Festival 2013
สถานที่ : อิมแพค เมืองทองธานี
5 - 13 ตุลาคม 2556
งานเดียวที่รวบทุกอยางไวดวยกัน Furniture Festival
เฟอรนิเจอรตางๆ วัสดุตกแตงและประดับบาน Fashion
Festival เสื้อผาสำเร็จรูป เครื่องแตงกายบุรุษและสตรี
เครื่องหนัง เครื่องประดับและอัญมณี Food Festival
อาหารสำเร็จรูปในบรรจุภัณฑสำหรับครอบครัว
Luxury Festival นาิกาและเครื่องประดับ เครื่องแตงกาย
เครื่องหนัง สินคานำเขาและสินคาแบรนดเนม
บริษัททัวร Outbound – Inbound ระดับหรู

Thailand Furniture and Houseware Fair 2013

สถานที่ : ไบเทค บางนา

14 - 22 ธันวาคม 2556

งานแสดงสินคา เฟอรนิเจอร และของแตงบานสงทายป

18th BKK Book Fair 2013
สถานที่ : ศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ์ิ
16 - 28 ตุลาคม 2556
มหกรรมหนังสือระดับชาติ ครั้งที่ 18 รวมรณรงค
สงเสริมนิสัยรักการอาน เพื่อใหเปนสังคมแหงการ
เรียนรู และคิดอยางสรางสรรคไดดวยการอาน
ภายในงาน พบกับการออกบูธและการจำหนาย
หนังสือในราคาพิเศษจากสำนักพิมพชั้นนำกวา
400 แหงทั่วประเทศ ที่นำกองทัพหนังสือดี
 คุณภาพเยี่ยมมา
  เอาใจคนรัก
  การอานในงานนี้
   รวมถึงกิจกรรม
   ที่นาสนใจ
    ใหรวมสนุก

Bangkok Furniture Sale 2013
สถานที่ : ศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ์ิ
30 พฤศจิกายน - 08 ธันวาคม 2556
งานแสดงสินคาและบริการหลากหลาย อาทิเชน
เฟอรนิเจอรตางๆ เครื่องสุขภัณฑ และอุปกรณ
สุขภัณฑ วัสดุตกแตงประดับบาน เครื่องใชไฟฟา
Bangkok Fashion & Jewelry Sale
เสื้อผาสุภาพบุรุษ สุภาพสตรี แฟชั่น Wedding Grand Sale

BIG+BIH OCT 2013สถานที่ : ไบเทค บางนา19 - 23 ตุลาคม 2556

Events
Calendar

เมคเคอรโฮมโชวแบบบานรุนใหมภายใตแนวคิด “the ULTIMATE LIVING”
บริษัทเมคเคอรโฮม จำกัด โชวแบบบานรุนใหมลาสุด “Trendy-Urban-Villa” 3 รุน 6 แบบ ภายใตแนวคิด “the ULTIMATE LIVING”
ดีไซนชีวิตใหเปนที่สุดในบาน ในงาน “Home Builder Expo 2013” เมื่อวันที่ 22-25 สิงหาคม 2555 ที่ผานมา ณ ศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ์
ภายในงานนายพันธุเทพ ทานชิติกุล กรรมการผูจัดการ บริษัทเมคเคอรโฮม จำกัด ไดใหการตอนรับ นายวราเทพ รัตนากร รัฐมนตรีประจำ
สำนักนายกรัฐมนตรี และรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ ที่ไดใหเกียรติเยี่ยมชมบูธเมคเคอรโฮม

โปรโมชั่นแบบบาน New Arrivals
รับฟรี! รั้ว+ประตูรั้ว+มอเตอรไฟฟา
ในโอกาสพิเศษของการเปดตัวแบบบานรุนใหม New Arrivals
บริษัทเมคเคอรโฮม จำกัด ขอมอบของสมนาคุณพิเศษ ฟรี! รั้ว ประตูรั้ว
พรอมมอเตอรไฟฟา ดีไซนใหมเขากับแบบบานโดยเฉพาะ เมื่อจองสรางบาน
รุนใหม New Arrivals ทั้ง 3 รุน Trendy, Urban, Villa 

HomeFolio Makerhome channel
ติดตามชมรีวิวแบบบานเมคเคอรโฮมในหลากหลายดีไซนหลากหลาย
มุมมองไดใน HomeFolio ชมไดตามสะดวกทุกที่ทุกเวลา ผานชอง
ทางสมารทโฟน, แท็บเลต หรือคอมพิวเตอร ไดตลอด 24 ชม.
ทางเมคเคอรโฮมชาแนล www.youtube.com/makerhomechannel

Makerhome Home Guide TNN24
รอบรูเรื่องบาน เจาะลึกในมุมมองของสถาปนิก วิศวกร ผูเชี่ยวชาญ
เรื่องการสรางบานกับเมคเคอรโฮม ไดในรายการ “Home Guide”
ทุกวันเสาร เวลา 13.00-13.30 น. ทางชองทรูวิชั่น TNN 24
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DecorationGuide
C : thekku  P : thekku

thekku
www.thekku.com
โทร. 089 959 5355, 087 164 9654

Modern Teak
Living

E

F

G

H

IA

B

C D

A. CH 011 บารสตูล ไมสักจร�ง บุหนังเทียม 
  Size (cm) : D40 x W36 x H84 Price : 4,500.-

B. CH 018 เกาอี้ขาทรง A ไมสักจร�ง บุหนังเทียม
  Size (cm) : D55 x W50 x H80 Price : 4,500.-

C. SB ตูเก็บรองเทา ไมสักจร�งผสมไมอัดสัก
  Size (cm) : D40 x W100 x H80 Price : 10,000.-

D. SC 003 ตูขางเตียง ไมสักจร�งผสมไมอัดสัก
  Size (cm) : D35 x W45 x H65 Price : 5,500.-

E. CH 016 โซฟา 2 โทน แขนขาไมสักจร�ง บุหนังเทียม
  Size (cm) : D75 x W160 x H88 Price : 13,500.-

F. CF 003 โตะกาแฟยาว 1 ลิ�นชัก ไมสักจร�ง
  Size (cm) : D70 x W150 x H50 Price : 13,900.-

G. CF 005 โตะกาแฟ ไมสักจร�ง
  Size (cm) : D50 x W120 x H50 Price : 8,500.-

H. CH 007 เกาอี้อารมแชร 2 โทน แขนขาไมสักจร�ง บุหนังเทียม
  Size (cm) : D65 x W60 x H80 Price : 7,500.-

I.  CF 010 โตะกาแฟ 2 ลิ�นชัก ไมสักจร�ง
  Size (cm) : D50 x W120 x H50 Price : 9,500.-
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Review
C : Marketing Makerhome  P : ชัยสิทธิ์ เพ็งอาจ

“การใชชีวิตอยางสมบูรณแบบสำหรับชีวิต
ครอบครัว นอกจากจะประกอบไปดวย หนาที่การงาน
รูปแบบการใชชีวิต กิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจำวัน
คงจะหนีไมพนเรื่อง “บาน” ที่นอกจากจะใชเปนที่พัก
อาศัยแลว ยังแสดงความเปนตัวตนแสดงความ
สมบูรณแบบสำหรับชีวิตครอบครัวไดเปนอยางดี

บานโปรง โลง
เปดสเปซรับแสง รับวิว

เจาของบาน : คุณวิทยา-นิศาชล อุดมวงศวิวัฒน
สถาปนิก : คุณเอกสิทธิ์ โคตะมะ
แบบบาน : Metro 3 (ปรับแบบ)
ขนาด 6 หองนอน 6 หองน้ำ ที่จอดรถ 2 คัน
พื้นที่ใชสอย 395 ตร.ม. ขนาดที่ดิน 125 ตร.ว.
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    จากเสนสายที่กอใหเกิดรูปทรงที่เรียบงาย
โทนสีกลมกลืนสะอาดตา เสริมความเดน
ภายนอกดวยระแนงไมสีน้ำตาลดานหนา
บาน 3 ชั้น ดีไซนโมเดิรนหลังนี้ จึงดูมีเสนห
ใหความอบอุน รมรื่นนาอยูอาศัยในแบบชีวิต
ที่เรียบงายเหมือนรูปทรงของบาน
     จากสภาพแวดลอมของที่ตั้งที่เปดโลง
โดยรอบทั้งดานขางและดานหนาที่ไมมีสายไฟ
มาเกะกะรกสายตา เพราะสายไฟเมนหนาบาน
ฝงลงใตดิน จึงชวยใหมุมมองโดยรอบบานโปรง
ไมมีอะไรมาบดบังสายตา สถาปนิกวางตำแหนง
ตัวบานดานแคบหันหนาบานไปทางทิศตะวันตก 
สวนดานยาวของตัวบานยาวไปดานลึกของที่ดิน 
ดานซายและหนาบานในสวนที่ไดรับแสงแดด
ในตอนบาย สวนใหญจะเปนผนังทึบเพื่อปองกัน
ความรอนเขาบาน ในจุดที่เปนชองเปดหนาตาง
จะมีระแนงไมชวยกรองแสงแดดและปดบัง
สรางความเปนสวนตัวภายในบาน
    การวางผังภายในเริ่มจากชั้นลางเมื่อเขาบาน
เปนสวนพักผอนนั่งเลนของครอบครัว ที่ดานขาง
จะเปดเชื่อมตอกับระเบียงนอกบาน ทำใหภายใน
บานดูกวางเปนพิเศษ จากสวนนี้จะเปนโถงบันได
กลางบานที่เปดโลงสูงถึงชั้นสาม หลังบานจะเปน
สวนทานอาหารติดกับหองครัว ซึ่งพื้นที่ชั้นลาง
ทั้งหมดเปดโลงเชื่อมตอถึงกันหมด ชั้นสองและ
ชั้นสามจะเปนหองนอนดานหนาและดานหลัง 
โดยมีพื้นที่กลางบานสำหรับนั่งเลนพักผอนของ
คนในครอบครัวเปนตัวเชื่อมพื้นที่ สถาปนิก
กำหนดจุดชองเปดหนาตาง ชองแสง ในตำแหนง
ที่ไดใชประโยชนจากธรรมชาติอยางเต็มที่ 
โดยโถงบันไดกลางบานซึ่งเปนพื้นที่เชื่อมตอ
ทุกสวนภายในบาน มีชองแสงและหนาตาง 
ที่ทำใหภายในบานไดรับแสงสวางจากภายนอก
โดยไมตองเปดไฟในบานเวลากลางวัน รวมทั้ง
ไดรับลมพัดเขาออกที่ชวยในเรื่องระบายอากาศ
และถายเทความรอนชวยใหภายในบาน
รูสึกสบาย ไมรอนอบอาวเหมือนอุณหภูมิภายนอก
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1. ประตูทางเขา ดานขางชองทิ้งขยะ 2. ผนังที่จอดรถ ดีไซนที่เก็บอุปกรณเครื่องมือซอนไวภายใน 3. ดานขางไดรมเงาจากตัวบานยามบายลงสนามหญา 
4-5. ตำแหนงชองแสงที่ใชประโยชนจากแสงธรรมชาติมาใชภายในบาน 6. ดานขางดีไซนเปนระเบียงไมยาวตลอดตัวบาน สำหรับนั่งเลนในตอนบายซึ่งได
รมเงาจากตัวบาน และจัดสวนไมดอกไมประดับเพิ่มความสดชื่น 7. ทางเขาบานจากทางเดินขึ้นสูตัวบาน เลือกใชวัสดุที่มีพื้นผิวแตกตางกัน แยกเปน
ภายนอก-ภายใน 8. ระแนงไมบังแดดชั้นสาม ลดความรอนจากแสงแดดและปดบังสายตาจากภายนอกสรางความเปนสวนตัวภายในบาน

    จากการวางตำแหนงตัวบานชิดแนวที่ดินดานหนึ่ง เพื่อใหอีกดาน
มีที่ดินเหลือมากพอที่สามารถใชประโยชนได เจาของบานไดไอเดีย
ที่จะอาศัยประโยชนจากแสงเงาของความสูงตัวบาน 3 ชั้น ในเวลา
บายที่ทอดยาวสรางความรมรื่นใหกับที่ดินดานขาง จึงออกแบบเปน
ระเบียงไมขนาดใหญและระเบียงทางเดิน จัดสวนไมดอกไมประดับ
ชิดแนวผนังบานกับสนามหญาเต็มที่ดิน เพิ่มความสดชื่นใหไดใกลชิด
ธรรมชาติจากภายในสูภายนอกตลอดดานขางบานในชั้นลาง 
ทั้งนี้ทำใหภาพรวมภายในบานดูโปรงโลงจากการเชื่อมตอกับระเบียง
ภายนอก และสรางความมีชีวิตชีวาในชวงกลางวันเมื่อนั่งทำงาน 
นั่งเลนพักผอน หรือทานอาหาร ดวยสเปซภายในที่โปรง ไดชมวิว
สวนสีเขียวภายนอกอยางเต็มตา ตรงตามแนวคิดและความตองการ
ของเจาของบานจากการใชสเปซและดีไซนมาบรรจบกันอยางลงตัว
    การสรางบานในแบบของแตละคนที่นอกจากความสวยงาม 
ความชอบสวนตัว การดึงจุดเดนของฟงกชั่นที่ผูเปนเจาของบาน
ชื่นชอบและไดใชงานในชีวิตประจำวัน ก็จะเปนการตอบโจทย
อยางสมบูรณแบบของการใชชีวิตของสมาชิกในครอบครัวได
อยางมีความสุขกับทุกๆ พื้นที่ภายในบาน

1 2

3 4 5

76 8
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Intrend
C : ผศ.เอกพงษ ตรีตรง  P : Ideal One Group Co.,Ltd.

    “อยูสบาย” เกิดขึ้นครั้งแรกจากการทาบทามของผูบริหารเนชั่น
“คุณอดิศักดิ์ ลิ้มปรุงพัฒนกิจ” โดยเล็งเห็นถึงความสามารถ อุดมการณ
ของผมและทีมงานในวิชาชีพของนักออกแบบ รายการโทรทัศนเกี่ยวกับ
การออกแบบและการสรางบานใหนาอยูจึงเกิดขึ้น หรือจากสถานีเนชั่น
เปดมายังไมทันครบ 1 ป เปนรายการบุกเบิกดานดีไซนแหงแรกๆ
ของอาเซียนก็วาได เปนรายการที่เนนรสนิยมการแตงบาน การสรางบาน
สถาปตยกรรมที่มีดีไซนงดงาม มีแนวความคิดซึ่งเปนตนแบบแรกๆ
ของรายการสดที่มีเนื้อหาดานการออกแบบครบวงจร
    มีการสเก็ตสดๆ จากคำถาม ขอสงสัยจากแฟนๆ รายการทุกสัปดาห
มีการนำเสนอบานที่ตกแตงอยางมีดีไซนในชวงเปดบาน มีการแนะนำ
นวัตกรรมดานวัสดุใหมๆ อัพเดตตลอดทุกสัปดาห มีการสงผูสื่อขาว
ไปนำเนื้อหาอันเปนประโยชนในแวดวงการออกแบบและสถาปตยกรรมทั้งโลก
จัดสัมมนาวิชาการดานการออกแบบจนเกิดเครือขายทางความคิดและปญญา
จากผูประกอบการมหาศาล โดยมีการทำงานวิจัยสรางสรรคควบคูไปดวย
ในลักษณะประจักษจริง จนเกิดผลงานวิชาการของรายการอยางแพรหลาย
ทั้งหนังสือ สื่อการสอนตางๆ มากมายกวา 20 รายการ มีการจัดกิจกรรม
บูรณาการกับหนวยงานตางๆ ตลอดการเสนอแนะไอเดียดีๆ ในการพัฒนา
ประเทศดวยดีไซน เกิดผูรวมอุดมการณมากมายที่มีความมุงมั่นในการผลิต
รายการคุณภาพรวมกับเรา ประกอบดวย 
1. ผศ.เอกพงษ ตรีตรง 2. คุณศิรวิน ประดิษฐ 3. คุณสุวรรณ มงคลอดิสัย
4. คุณปยะวงศ รมรื่นวาณิชกิจ 5. คุณอนิรุทธิ์ กาญจนะคูหะ 6. คุณสุรวุฒิ
ณ ระนอง 7. คุณกษพล บวรศรีการ 8. คุณธนกฤต พัชรมณีชาติ
9. อ.กฤษณพงศ เกียรติศักดิ์
    สิ่งที่เปนแนวทางในการนำเสนอสูสังคมผานรายการโทรทัศน “อยูสบาย”
และ “อยูสบายดีไซนนิวส” คือการนำเสนอคุณคาทางความคิดและปญญา
สูการเปลี่ยนแปลงประเทศใหยั่งยืนอยางมีศิลปะ โดยการนำเสนอผานการ
ทำงานเชิงประจักษทุกเรื่อง มีการทำเรียลลิตี้ดานการตกแตง ตลอดจนการ
ออกแบบที่สัมฤทธิ์ในโครงการตางๆ ทั่วประเทศและทั่วอาเซียน
    ขอบคุณเนชั่นชาแนล “ที่เห็นแวว” ความมุงมั่นสรางสรรคสื่อแนวใหม
ของเรา ผมและทีมงานพรอมรวมอุดมการณสรางสรรค เพื่อคุณภาพชีวิต
ของคนไทยที่ดีขึ้นจากการออกแบบสรางสรรคอยางมีอุดมการณตอไป
ติดตามรายการอยูสบายที่ออกอากาศสดไดที่เนชั่นชาแนลทุกวันเสาร
เวลา 09.30-11.30 น. โดยชวงนี้เรานำเสนอเรื่องราวการสรางบาน 1 ตอ 1
เรียลลิตี้ เปนบานในลักษณะเอ็กซตรีมของคุณเจ เจตริน วรรธนะสิน
ติดตามความคืบหนาตลอดทุกสัปดาหจนเปนบานในฝน และแรงบันดาลใจ
ของใครอีกหลายๆ คน

“สิ่งหนึ่งที่เปนแรงบันดาลใจใหผมและทีมงานอยูสบายไดสรางสรรคอุดมการณตลอด
ระยะเวลา 13 ป กับเนชั่นชาแนล คือ การเปดโอกาสใหไดถายทอดองคความรูสูประชาชน เนชั่นชาแนล
คือสถานีโทรทัศนที่มีคุณภาพ ผมมีความสุข ประทับใจในการรวมงาน และมีความภูมิใจในการรวม
สรางสรรคกับสถานีโทรทัศนแหงนี้ครับ โดยสามารถผลิตรายการคุณภาพตามวิชาชีพที่ถนัดครับ“

“อยูสบาย”
รายการคุณภาพ 13 ป ที่เนชั่นชาแนล
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Shopping Guide HomeBook

แหลงรวมรานเฟอรนิเจอร
และของแตงบานเกๆ มากมาย

> Pantry Magic
รานศูนยรวมเครื่องครัวคุณภาพดีจากแบรนดชั้นนำเปดแลวหลายสาขาทั่วโลก เปนรานขายเครื่องครัวที่มี
ชื่อเสียงในหมูหนุมสาวยุคใหมที่หันมาสนใจเขาครัวทั้งมือสมัครเลนและมืออาชีพ ดวยดีไซนที่สวยงามจึงดู
นาใชแถมไมเหมือนใคร ภายในรานมีอุปกรณมากมายวางเรียงรายใหเราเลือกชม ที่นี่มีสินคาทั้งหมดกวา
2,000 รายการ โดยสวนใหญเปนของใชสำหรับงานครัวเชน หมอ กระทะ ชามผสมอาหาร ตะหลิว ครกและ
สาก ชอน ตะแกรง ผาคลุมโตะดื่มชา ภาชนะสำหรับอบยาง มีใหเลือกทั้งโลหะดึงดูดดวยดีไซนในรูปทรงตางๆ
และซิลิโคนที่มีสีสัน
ทองหลอ เปดทุกวัน เวลา 11.00 - 20.00 น.
โทร. 02 713 8650 - 1

> Amitie
ที่นี่มีของแตงบานชิ้นใหญไปจนชิ้นเล็ก อาทิ
โตะอาหาร เตียง ตู เกาอี้ซึ่งเพนตลวดลาย
ดอกไมที่ไมเหมือนใคร แชนเดอเลีย ที่แขวนเสื้อ
แจกัน ราวผา รวมทั้งตะกราปกนิกที่ออกแบบเอง
สำหรับเฟอรนิเจอรชิ้นใหญๆ สวนหนึ่งนำเขามา
จากตางประเทศ ผลิตจากไมสน เฟอรนิเจอรและ
ของใชทั้งหมดเนนโทนสีพาสเทล ขาว และครีม
ทองหลอ เปดทุกวัน เวลา 11.00 - 19.00 น.
โทร. 02 712 8335 - 6

> SURASEKK’S
รานเฟอรนิเจอรที่จำหนายเกาอี้เกๆ หลายแบบหลายสไตลอาทิ เรโทร
สแกนดิเนเวียน นอกจากนี้ยังมีเฟอรนิเจอรอื่นๆ อยาง โซฟาใหเลือกชม
การบริการของที่นี่นอกจากรับผลิตแลวยังซอมแซมงานเกาใหอีกดวย
เอกมัย 21 (ซอยแจมจันทร) เปดทุกวัน เวลา 09.30 - 17.00 น.
โทร. 02 711 5629, 086 755 3734

Shop Spot

> BY HANDS Craft
การตกแตงของรานนี้ดูนาสนใจดวยสไตลวินเทจ ใหอารมณเหมือน
นั่งทำงานประดิษฐอยูบริเวณชานบานแบบยุโรป การเลือกใชสีขาว
และไมสีออนเปนหลักทำใหรานดูสะอาดตานานั่ง มีมุมโซฟานุมๆ
ไวนั่งเลน อีกสวนจัดวางโตะไมสนตัวยาวสำหรับลูกคาที่มาทำงาน
ประดิษฐ ใกลกันมีครัวรูปตัวไอเล็กๆ สำหรับเตรียมและลางอุปกรณ
งานประดิษฐ หากใครอยากไดของตกแตงบานที่ไมเหมือนใครและมี
เพียงชิ้นเดียวในโลก ขอแนะนำใหไป เพราะใชเวลาไมนานรับรองวา
คุณจะไดของใชติดไมติดมือกลับบานแนนอน
ทองหลอ ซอย 8 เปดวันอังคาร - วันอาทิตย
เวลา 10.00 - 17.00 น. โทร. 02 713 8367

> TUBA 2
ใครเคยติดใจเฟอรนิเจอรและของแตงบานสไตล
เรโทรจากราน TUBA และ Papaya รับรองตอง
ถูกใจรานนี้คะ เพราะ TUBA 2 ที่ยังคงคอนเซ็ปต
เกชิค ไมซ้ำแบบใคร จากภายนอกจะมองเห็น
วงกบหนาตางบานยาวสีดำ กอนจะมาสะดุดตา
กับประตูไมโบราณทาสีเขียวมะนาว ซึ่งเมื่อเปดเขา
มาภายในก็จะพบกับการตกแตงสไตลมิกซแอนด
แมทช ดวยผนังหลากสีไมวาจะเปนสีฟาสมหรือ
เขียวตัดกับพื้นกระเบื้องเรียบๆ สีขาว การจับคู
เฟอรนิเจอรและของตกแตงไดอยางลงตัว 
ซอยเอกมัย 21 (ซอยแจมจันทร) เปดทุกวัน
เวลา 10.00 - 20.00 น. โทร. 02 711 5500

สวนอินทรียที่พอเพียง
ORGANIC LIVING & GARDENING
: สำนักพิมพบานและสวน

หนังสือเลมน้ีนำเสนอในเร่ืองของสวนเกษตรอินทรีย เขาใจงาย เขาถึงงาย เพ่ือสรางแรงบันดาลใจใหกับผูอาน
ท่ีคิดอยากลองทำสวนเกษตรอินทรียนำไปปรับใชกับวิถีชีวิตประจำวัน เรียนรูกฏและวิถีธรรมชาติเพ่ือเพาะ
ปลูกพืชและเล้ียงสัตวใหเหมาะสมกับนิเวศนเกษตรในทองถ่ิน นำกลไกธรรมชาติมาปรับใชในการผลิต
แบบอินทรีย การหลีกเล่ียงการใชสารเคมีและส่ิงสังเคราะหท่ีไมใชระบบธรรมชาติ เน้ือหาโดยรวมอานงาย
มีภาพประกอบสวยงาม 

ไมดอกหอม
: สำนักพิมพบานและสวน

รวบรวมเร่ืองราวของไมดอกหอม
ท่ีพบปลูกในเมืองไทยแตละชนิด
มีขอมูลเก่ียกับช่ือภาษาไทย
ช่ือวิทยาศาสตร ช่ือสามัญ
ลักษณะทางพฤกษศาสตรท่ีสำคัญ
วิธีการปลูกเล้ียงดูแลรักษาและ
ขยายพันธรวมท้ังส้ิน 50 ชนิด

พรรณไมสวนแนวตั้ง 
: สำนักพิมพบานและสวน

นำเสนอขอมูลเก่ียวกับหลักการจัดสวนแนวต้ัง (แบบยอ)
พรอมกับรวบรวมพรรณไมท่ีนิยมใชกับสวนแนวต้ัง
แตละชนิดระบุช่ือวิทยาศาสตร ช่ือไทย ช่ือสามัญ
และลักษณะทางพฤกษศาสตรท่ีสำคัญ วิธีการปลูกเล้ียง
ดูแลรักษาและขยายพันธุ ประมาณ 50 ชนิด

Small & Smart Garden
: สำนักพิมพบานและสวน

สวนเล็กไอเดียเกสำหรับคนรุนใหม นำเสนอตัวอยางสวนขนาดเล็ก ท้ังสวนระเบียง หลังคาท่ีจอดรถ ดาดฟา
ขางบานทาวนโฮม และสวนขางบานเด่ียว ท่ีสามารถนำมาปรับใชในพ้ืนท่ีแคบหรือพ้ืนท่ีขนาดเล็กได รวมท้ัง
แทรกไอเดียเกท่ีสามารถทำไดจริง ชวยใหสวนดูไมแคบ สรางสีสันและเร่ืองราวท่ีนาสนใจในสวน รวมท้ังส้ิน
11 สวน พรอมแปลนใหเห็นภาพรวมของสวน

Book
on Shelf

Zone
ทองหลอ - เอกมัย

มือใหมจัดสวนระเบียง และดาดฟา
: สำนักพิมพบานและสวน

เปล่ียนระเบียงและดาดฟาเล็กๆ เปนสวนสวย
ดวยการออกแบบงายๆ สำหรับมือใหม
พรอมเรียนรูเร่ืองพรรณไมและของตกแตง
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Homefolio 50020 : เจาของบาน คุณพฤทธิพงศ วีระณรงค
แบบบาน NEO 5 ขนาด 4 หองนอน 5 หองน้ำ ที่จอดรถ 2 คัน
พื้นที่ใชสอย 259.6 ตร.ม. ขนาดที่ดิน 63  ตร.ว.

Homefolio 52006 : เจาของบาน คุณเรืองไกร-คุณอโนทัย ลีกิจวัฒนะ
แบบบาน New Design ขนาด 6 หองนอน 8 หองน้ำ ที่จอดรถ 8 คัน
พื้นที่ใชสอย 862 ตร.ม. ขนาดที่ดิน 133  ตร.ว.

Homefolio 51032 : เจาของบาน คุณสาธุ กรีกุล
แบบบาน New Design ขนาด 4 หองนอน 4 หองน้ำ ที่จอดรถ 2 คัน
พื้นที่ใชสอย 214 ตร.ม. ขนาดที่ดิน 70 ตร.ว.

Homefolio 48041 : เจาของบาน คุณรังสรรค วงษสถาปนาเลิศ
แบบบาน The Master 1 (ปรับแบบ) ขนาด 6 หองนอน 8 หองน้ำ
ที่จอดรถ 4 คัน พื้นที่ใชสอย 527.4 ตร.ม. ขนาดที่ดิน 125 ตร.ว.

Homefolio 52027 : เจาของบาน คุณอภิรดี กอสิริทรัพย 
แบบบาน Elegance 5 (ปรับแบบ) ขนาด 4 หองนอน 3 หองน้ำ
พื้นที่ใชสอย 179 ตร.ม. ขนาดที่ดิน 44 ตร.ว.

Homefolio 52025 : เจาของบาน คุณชาตรี นำไพศาล
แบบบาน New Design ขนาด 6 หองนอน 8 หองน้ำ ที่จอดรถ 4 คัน
พื้นที่ใชสอย 560 ตร.ม. ขนาดที่ดิน 139 ตร.ว.
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Selects

แบบบาน Metro 2 : 4 หองนอน 5 หองน้ำ ที่จอดรถ 3 คัน
  ขนาดตัวบาน 15.10 x 16.60 เมตร ขนาดที่ดิน 19.10 x 20.60 เมตร
  ที่ดินที่ลงได 345.6 ตารางวา  พื้นที่ใชสอย 99 ตารางเมตร

Metro 2

1st
Floor Plan

2nd
Floor Plan

1st
Floor Plan

2nd
Floor Plan3rd

Floor Plan

Metro 1

แบบบาน Metro 1 : 6 หองนอน 7 หองน้ำ ที่จอดรถ 3 คัน
  ขนาดตัวบาน 14.10 x 16.60 เมตร ขนาดที่ดิน 20.10 x 22.60 เมตร
  ที่ดินที่ลงได 114 ตารางวา  พื้นที่ใชสอย 465.1 ตารางเมตร

Prestige SERIES
เพรสตีจ ซีรีย สไตลที่เปนเอกลักษณ ครบถวนดวยฟงกชั่นที่ตอบสนองไลฟสไตลอยางมีระดับ
บงบอกความพิเศษดวยรูปลักษณเฉพาะตัวไมเหมือนใคร สัมผัสไดถึงความสุขภายใตความรวมสมัยในทุกมุมมอง

Prestige SERIES
เพรสตีจ ซีรีย สไตลที่เปนเอกลักษณ ครบถวนดวยฟงกชั่นที่ตอบสนองไลฟสไตลอยางมีระดับ
บงบอกความพิเศษดวยรูปลักษณเฉพาะตัวไมเหมือนใคร สัมผัสไดถึงความสุขภายใตความรวมสมัยในทุกมุมมอง
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Application
for Lifestyle

> Bangkok Bus Guide
ลฑลมิรปะลแพทเงุรกว่ัทลมเถรยาสาหนคณุคยวชะจ่ีทน่ัชคเิลพอแ

่ีทดุจดยีอเะลยารงดสแมอรพ ่ีทนผแบบะรนาผงาทนสเงดสแรากยดโ
งาทนสเ 022 มวรงาทยาลปงึถยาสนตกาจนาผ

> NOSTRA Map Thailand
่ีทนผแูดอืรหงาทำนรากบัรหำสชใ งาทนิดเรากอ่ืพเ่ีทนผแน่ัชคเิลพพอแ

นหไ่ีทปไะจาวมไ นัรคบรคงายอ ๆงาตดยีอเะลยารหใ ยทไศทเะรป
ญัคำส่ีทนาถสงนหแำตงดสแดยีอเะลยารีม ีทนัทดไาหนคถรามาส็ก

MTA ราคานธ ราหาอนาร นปเะจาวมไ รากยารนสแ 9 าวกกาม
งาทำน่ีทนผแนปเาวดไอืถ ยามกามกีอ ๆน่ือะลแ าคนิสพรรสงาห
ยทไศทเะรปนใงาทนิดเกันบักนชยโะรปหใงุม่ีทยทไนคยดโานฒัพ่ีท

> Next Station - Bangkok Navigator 
งอข "กอองาทูตะรปดยีอเะลยาร" ะลแ "่ีทนผแ" งดสแะจ้ีนน่ัชคเิลพพอแ
วยีดเ่ีทนผแนใวไมวร )LRA(kniL liaR tropriA ะลแ TRB TRM STB ีนาถส

น้ันกาจ งาทยาลปยามหดุจาหะลแงนหแำตาหนคะจ noitatS txeN
ดุส่ีทมสะามหเะจดใบบแปูรงาทนิดเราก าวดไจในิสดัตถรามาส็ก

> Longdo Traffic
ีมะจยดโ ยทไงอขรจารจรากงาทนสเบอสจวรตถรามาส่ีทน่ัชคเิลพพอแ
าม่ีทงลหแกอืลเถรามาสนางชใูผ  emit-laer บบแรจารจรากทดเพัอราก

นบดัออแมาวคบัดะรงึถมวรรจารจรากลูมอข รากงอต่ีทลูมอขงอข
ตขเ่ีทน้ืพมุลคบอรครจารจรากีนชัดะลแรจารจงอลกกาจพาภ นนถงอท
กัลหยาสงวลหงาทงอขงาทนสเงาบะลแงยีคเลกใดัวหงัจนใะลแพทเงุรก

Quiz..
้ีนบับฉำจะรปกุนสมวรมาถำค

?รไะออ่ืช นุร 3 มฮโรอคเคมเมหในุรนาบบบแ
A.Trendy, Urban, Villa B.Trendy, Metro, Villa

่ีทามงสะลแ รตับยีณษรปไงลบอตำคนยีขเ
)กิชามสยาฝ( ดักำจ มฮโรอคเคมเทัษิรบ

อ่ืซงาบงวขแ น่ืชาชะรปนนถ นิสยาสยอซ 9 ่ีทขลเ
00801 ฯพทเงุรก อ่ืซงาบตขเ

6552 .ย.พ 51 บอตำคงสตขเดมห
อืสงันหบัรดไะจ กรแนาท 3 ีดคชโูผบัรหำส

 ทาบ 093 าคลูม งรตีรต ษงพกอเ.อ ยดโ TUO EDISNI
ะคานหบับฉ eripsnI นใอ่ืชยารศากะรป

าวมาถ่ีทวลแ่ีทบับฉำจะรปมาถำคยลฉเ
?รไะออ่ืช มฮโรอคเคมเงอข enilnO VT งอช

lennahC emohrekaM อืค็กบอตำค
อืค นาท 3 ง้ัทีดคชโูผอ่ืชยาร

มสขุส ายราน .1
ศามะยป ุณาภ .2
าญญุบ ีตราม .3

TUO EDISNI อืสงันห ลัวงารบัรดไ
งรตีรต ษงพกอเ.อ ยดโ

กิชามสรคัมส !ีรฟ


